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Angebot: 30'09'201 3 Ubungsleiter/in:
Aqua Fitness Margot Kley
Aqua Jogging Margot Kiey
Fitness fiir Manner Margot Kley
prav. Herz-Kreislauf-Training Margot Kley
Gutes fiir den Riicken Margot Kiey ;
Riicken Power - margot Kley (b
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Dr. Thomas Bach Rainer Brechtken Dr. Christa Thiel Prof. Dr. med. Jérg-Dietrich Hoppe
Président Deutscher Olympischer SportBund Prasident Deutscher Turner-Bund Prasidentin Deutscher Schwimm-Verband Prasident Bundesdrztekammer

SPORT PRO GESUNDHEIT

Pluspunkt Gesundheit. DTB
Gesund & fit im Wasser
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Empfohlen von der Bundesdrztekammer, &fit Wl
dem Deutschen Olympischen Sportbund,
dem Deutschen Turner-Bund und dem

Deutschen Schwimm-Verband
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Angebot: Ubungsleiter/in:
Funktionsgymnastik fiir Frauen Elke Jenkel
Gesundheitsgymnastik fiir Altere Elke Jenkel
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Dr. Thomas Bach Rainer Brechtken Dr. Christa Thiel Prof. Dr. med. Jérg-Dietrich Hoppe
Prasident Deutscher Olympischer SportBund Prasident Deutscher Turner-Bund Prasidentin Deutscher Schwimm-Verband Prasident Bundesarztekammer
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Fir herausragende Leistungen
im Bereich Gesundheitssport

und qualifizierte Vermittlung
gesundheitsfordernder
Bewegungsangebote an seine
Mitglieder verleihen wir diesem
Verein das Qualitatssiegel
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Der Verein erfillt die vom Deutschen
Turner-Bund festgelegten Qualitatskriterien
fir rehabilitative Vereinsangebote.

Giltigkeitszeitraum: 30.09.2013

ambulanter Herzsport (Rehabilitation) Margot Kley
Rehasport fiir Kinder Anne Schmidt
Sport bei Gelenkarthrose und -ersatz (Reha) Margot Kley
Wirbelsiiulensport (Rehabilitation) Carmen Fiechtner
Wirbelsiiulensport (Rehabilitation) Margot Kley
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He' et Bartling Rainer Brechfken
asident des Niedersachsischen Turner-Bundes EoU Sy il



